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1. Hesn u 3a1aun

Crapraknazna cpean NpeicTaBMTENCH CPEAHErO H CTapiiero BO3pacTa
TlaB10BYaH NPOBOHTCS B UEIAX NOMYIAPHIALMM DHIHUECKO KYIHTYPbI H cnopra
H NPONAraH 16! 370POBOr0 0GPA3a AHIHH 1 AKTHBHOTO OTBIXA.
2. CpoKu NpoBeeHus: M BHIBI CIOPTa

CliapTakna1a NPOBOITCA C AHBaps 10 cenTsbph 2017 roza Mo cen BraaM
CIIOPTA: ABUKHbIE TOHKH, WIAXMATBI, WANIKH, MIABAHME, JerKas aTJICTHKA,
HACTOJILHEBIH TeHHUE, Boseiifor.

3. YuacTHHKH copeBHoBanmit

B cnaprakmane mpHHMMAIOT yuacTie CGOPHBIE KOMAHIB KOMTCKTHEOB,
NPEANPHATHI W yUPERICHHl BeeX POPM COBCTBEHHOCTH, PACTIONOKCHHBIX Ha
‘eppuTopun [lapiosekoro Mywmummanstoro paiiona. HepaGotaiouue rpasiane
MOryT MPHHHMATE y¥acTHe 3a oMY JMoGYI0 KOMaHIy 1o BIGOPY ¢ Hauana 10
KOHUA COpeBHOBaHMil. Bee KOMaHIBI Moapasnensiotcs wa TpH kateropwn: 1.
KOMaH 161 MpeANpUATHii M OPraRH3ALHIi(MyKauHBI 0T 40 10 60 JIeT, KeHIMHEL OT
40 10 55 net). 2. KOMAHIsI MyRWIMIAIHTCTOB (B TOji KATEropiH yuacTHiKaM
Pa3peIIaCTCs BHIOPAT KOMAHAY MO MECTy PaboThl M 110 MECTY KHTENbCTBA). 3.
KoM 1h1 BeTepanckinX opraumsaLiii.( Myxumibl 60 JeT U CTapiue, KeHIHE 55
€T it crapure).

K copeBHOBaHMAM 1IOMYCKAIOTCA MYKYMHBI M KEHIIMHBI, HMEIOWIHE
CTIOPTHBHYIO TOATOTOBKY H JOMYUIEHHbIC BPAYOM 110 COCTOSHHIO 310POBBA, NIPH
HOIMH  JAABONOTO  JMCTA 1O YCTAHOBMEHHON  opMe.  VHACTHHKH
PACTIPECIAIOTCS MO BOIPACTHHIM IPYIINIAM, 110 TOY POKICHHA

Myunnb: Kenumnb:
1 rpynna  40-44 rona (1977-1973) 1 rpynna  40-44 roma (1977-1973)





	
	


2 группа  45-49 лет (1972-1968)
    2 группа    45-49 лет (1972-1968) 
3 группа  50-54 года (1967-1963)
    3 группа    50-54 года (1967-1963)
4 группа 55-59 лет (1962-1958)
                   4 группа    55-59 лет (1962-1958)
5 группа  60-64 года (1957-1953)             5 группа    60-64 года (1957-1953)
6 группа  65-69 лет (1952-1948)               6 группа    65 и старше (1952 и 
7 группа  70 лет и старше (1947 и старше)                                    старше)
Участники не имеют права переходить из одной команды в другую в течение всей спартакиады.
Главные судьи в отдельных видах спорта могут принимать участие как спортсмены, при условии нормального обеспечения судейства соревнований.
4. Организация и руководство проведением соревнований.
Общее руководство по проведению спартакиады возлагается на отдел по физической культуре, спорту и работе с молодежью управления культуры, спорта и работы с молодежью администрации Павловского муниципального района. Главным судьей спартакиады назначен судья РК Верин Владимир Михайлович, главным судьей- секретарем соревнований назначена Пиманова Надежда Валентиновна. Организационные вопросы решает оргкомитет спартакиады (11 человек- Верин В.М., Пиманова Н.В., Цибина О.В., Крюкова Ю.М., Перепелова Н.В., Тихомиров А.А., Чиненков А.Н., Верещак А.А., Мохов В.Н., Бажанов Д.В., Макаров Н.Б.). Главными судьями по  видам соревнований назначены: лыжные гонки - Чиненков А.Н, шахматы- Борцова Т.А., шашки–Шибанов А.Ю., плавание –Тихомиров А.А., легкая атлетика- Верин В.М., волейбол- Сычаев Н.А., настольный теннис - Гордов Г.В.. Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию, которая должна собираться за пять дней до начала соревнований. 
В ходе спартакиады в программу соревнований оргкомитет может вносить изменения, ввиду непредвиденных обстоятельств (погодные условия, спортивная база, и т.д.).Протесты от представителей команд принимаются главным судьей спартакиады. Протест может быть подан не позднее 1 дня после окончания соревнований.
5. Финансирование соревнований.

Расходы, связанные с проведением соревнований (оплата судей) и награждением победителей  оплачиваются за счет средств Фонда поддержки территорий депутата Законодательного Собрания Нижегородской области 
О. В. Щетининой. 
Расходы, связанные с командированием участников соревнований, оплачиваются за счет средств командирующих организаций.
6. Определение победителей
В каждом виде спорта, входящим в программу спартакиады, разыгрываются:
- личное первенство в индивидуальных видах спорта по трем категориям;
- командное первенство по трем категориям;
- общекомандное первенство по семи видам спорта по наименьшей сумме очков (мест), набранных командами во всех видах соревнований в трех категориях.
В каждом отдельном виде соревнований очки начисляются в зависимости от места, занятого командой в своей категории. За неучастие команды в отдельных видах соревнований присуждается последнее место в группе и пять штрафных очка. Команда,  состоящая из менее 50 % участников считается как не выступавшая. 
7. Награждение
          Спортсмены, занявшие  1 места в личном зачете в каждой возрастной группе и в каждой группе (категории коллективов), награждаются призами и грамотами, за 2-е и 3-и места – грамотами.
        Команды, занявшие призовые места в отдельных видах награждаются дипломами соответствующих степеней.
         Команды, занявшие в комплексном зачёте спартакиады призовые места, награждаются кубками и дипломами.
         Все участники соревнований награждаются поощрительными призами.
        Для всех участников соревнований организуется чаепитие. 
8. Заявки
Заявки на участие команды в соревнованиях подаются за пять дней до начала соревнований на судейскую коллегию в приемную депутата Законодательного Собрания Нижегородской области О.В. Щетининой (г.Павлово, ул. Коммунистическая, 1а, тел/факс – 2-20-53; 

e-mail: pavl_priem@mail.ru) . Именные заявки с визой врача подаются в день приезда на соревнования на заседание судейской коллегии.
ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ.
9. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
1. Лыжные гонки

Соревнования проводятся по возрастным группам.
Состав команды: 10 человек (5мужчин, 4 женщины), 1 представитель.
Именные заявки от жителей Павловского района.
Мужчины соревнуются на дистанциях:
	Мужчины:


1 группа      40-44 года – 3 км
2 группа
45-49 лет- 3 км



3 группа
50-54 года- 3 км
4 группа
55-59 лет- 2 км
5 группа      60-64 года - 2 км
6 группа      65-69 лет – 1 км
7 группа      70  и старше- 1 км
Женщины соревнуются  на дистанциях:
Женщины:


1 группа   40-44 года – 2 км
2 группа
45-49 лет- 2 км



3 группа
50-54 года- 1 км



4 группа
55-59 лет - 1 км
5 группа    60-64 года- 1 км
6 группа    65 и старше – 1 км
Стиль свободный.

	


В личных соревнованиях победитель определяется по лучшему времени в каждой возрастной группе среди мужчин и женщин отдельно.
Командный зачёт определяется по четырем лучшим результатам у мужчин и трем у женщин. В случае равенства очков у двух и более команд преимущество дается команде, имеющей больше личных призовых мест. 
2. Шахматы
Соревнования проводятся без определения возрастных групп.
Состав команды – 5 человек (3-е мужчин и 2 женщины), 1представитель. Командный зачет определяется по двум мужским результатам и одному женскому. Именные заявки от жителей Павловского района.
Соревнования проводятся по Швейцарской системе в пять туров с контролем времени 15 минут на партию. 
Команда - победитель определяется по наибольшему числу очков, набранных всеми членами команды. В случае равенства очков по коэффициенту "Бухгольца", по количеству побед в матчах, по личной встрече, по результату на первой доске. 
3. Шашки (русские, классические)
Соревнования проводятся без определения возрастных групп.
Состав команды – 5 человек (3-е мужчин и 2 женщины). Командный зачет определяется по двум мужским результатам и одному женскому. Именные заявки от жителей Павловского района. Соревнования проводятся согласно правилам шашечного кодекса России 2003 года.
Соревнования лично командные, проводятся по Швейцарской системе в пять туров с контролем времени 15 минут на партию.
Победители определяются   по наибольшей сумме набранных очков.
В случае равенства победитель определяется по результату личной встречи.
В случае ничейного результата победитель определяется по числу командных побед, по лучшему результату 1-й доски, далее 2-й доски и т.д.
4. Плавание
Соревнования проводятся по возрастным группам.
Состав команды: 8 человек (4 мужчины, 3женщины), 1 представитель. Именные заявки от жителей Павловского района. В зачет идут три лучших результата у мужчин и два у женщин.
Соревнования проходят на дистанции 25 метров для мужчин и женщин и смешанной эстафете 4 х 25 м. В эстафете вместо мужчины может плыть женщина. 
     В личных соревнованиях победитель определяется по лучшему времени в каждой возрастной группе среди мужчин и женщин отдельно.
    В эстафете – по лучшему результату команды.
    Командные результаты определяются по наименьшей сумме очков, набранных участниками команд плюс результаты эстафеты.
    В случае равенства очков более высокое место занимает команда, имеющая больше первых мест, далее – 2 и т д.
5. Лёгкая атлетика
Соревнования проводятся по возрастным группам.
Состав команды: 9 человек (4 мужчины, 4 женщины), 1 представитель. Именные заявки от жителей Павловского района.
Программа соревнований:

I группа:
     Мужчины – бег 200 метров, прыжки в длину с места
     Женщины - бег 60 метров, прыжки в длину с места.
     II и III группы:

     Мужчины – метание гранаты (700 гр), прыжки в длину с места

     Женщины – метание мяча, прыжки в длину с места.
      В личном зачёте победитель определяется в каждой возрастной группе по двум видам программы среди мужчин и женщин отдельно. В командном зачете, в зачет идут 6 лучших результатов, показанных участниками команды (3 м+3 ж). 
     В случае равенства очков более высокое место занимает команда, имеющая больше первых мест, далее – 2 и т. д.
6. Волейбол
         К соревнованиям допускаются  смешанные и мужские команды   независимо от возраста.
Состав команды: 12 человек, 1 представитель.
Программа соревнований и графики игр составляются на судейской коллегии. Соревнования проводятся согласно правил соревнований по волейболу.
Победитель определяется по наименьшей сумме очков.
     В случае их равенства у нескольких команд – по лучшему соотношению выигранных и проигранных партий, а в случае их равенства - по лучшей разнице выигранных и проигранных мячей. 
7. Настольный теннис  
          Соревнования проводятся без определения возрастных групп.
     Состав команды: 6 человек (3 мужчины и 2 женщины), 1 представитель. В зачет идут лучшие результаты – 2 мужских, 1 женский. Именные заявки от жителей Павловского района.
Соревнования являются лично-командными.
 Игры проводятся из трёх партий до двух побед. Количество человек в подгруппах и количество подгрупп определяется главной судейской коллегией в зависимости от количества участников.
           Командный  зачёт определяется по наименьшей сумме мест, занятых участниками команд. В случае равенства очков, преимущество отдается команде по результату спортсмена, занявшего наивысшее место в мужском разряде. В личном зачете победитель определяется в каждой группе (по 1,2,3 ракетке).
                                                                                                                             Приложение №1 
к Положению о проведении спартакиады 
среди среднего и старшего поколения павловчан
при поддержке депутата Законодательного Собрания 
Нижегородской области О.В. Щетининой
Календарь
районной спартакиады среди среднего и старшего поколения Павловчан
при поддержке депутата Законодательного собрания 
Нижегородской области О.В. Щетининой 
1. Лыжные гонки – январь, февраль  /лыжный стадион р-н СХТ / открытие спартакиады/
2. Шахматы  –  март  / МБОУ ДОД ДЮСШ №1/
3. Шашки – март  / МБОУ ДОД ДЮСШ №1/
4. Плавание – апрель   /ФОК «Торпедо»/ 
5. Легкая атлетика - май  /стадион ФОК "Торпедо"/
6. Настольный теннис -  сентябрь  /ФОК «Звезда»/

7. Волейбол – октябрь   /ФОК «Звезда», ФОК «Торпедо»/закрытие спартакиады/
Приложение №2
к Положению о проведении спартакиады 
среди среднего и старшего поколения павловчан
при поддержке депутата Законодательного Собрания 
Нижегородской области О.В. Щетининой
Дополнения к пункту 3
Сформировать три группы (категории) участников:
I группа – команды крупных предприятий и организаций:
1. Команда завода «Гидроагрегат»
2. Команда завода «ПАЗ»
3. Команда завода «Восход»
4. Команда Управления образования
5. Команда ЦРБ
6. Команда предпринимателей ( ИП и малых форм собственности).
II группа – команды муниципалитетов:
1. Команда г.Горбатов
2. Команда г.Ворсма
3. Команда Таремского сельского совета
4. Команда Абабковского сельского совета
5. Команда Коровинского сельского совета
6. Команда Калининского сельского совета
7. Команда Грудцинского сельского совета
8. Команда Варежского сельского совета
9. Команда р п Тумботино.
10. Команда ВОИ                                          
III группа – команды средних предприятий и организаций:
1. Команда ПАЗ 2 – ветераны
2. Команда завода им.Кирова
3. Команда завода Гидроагрегат – ветераны
4. Команда Восход – ветераны
5. Команда Союз - (пенсионный фонд, социальное страхование и социальная защита).
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